Club des sports de montagne de Font-Romeu
Présentation saison 2024-2025

Le club des sports de montagne regroupe les clubs de ski alpin, ski freestyle, snowboard, ski de fond,
biathlon et escalade de Font-Romeu.

Les enfants nés entre 2021 (Petite Section) et 2015 (CM1) feront partie des « Petits Montagnards ». lls
recevront une formation multidisciplinaire tout au long de ’'année pour un développement complet de
’enfant et une découverte d’un maximum de sport. (Informations sur les pages de couleur orange)

Les enfants de 2014 (CM2) pourront commencer a se « specialiser » dans un ou plusieurs sports ou
continuer a « toucher a tout » en prenant une « multi-licence » dans un ou plusieurs sports. Une reduction
de 10% sera appliqguée sur chacune des cotisation choisies. (Informations sur les pages de couleur bleue)

Les inscriptions se feront en ligne sur www.club-sports-font-romeu.com a partir du dimanche 1er
Septembre 2024.

Pour toute question ou information complémentaire, vous pouvez contacter Aristide, le directeur sportif du
club des sports par téléphone au 06 08 11 84 09


http://www.club-sports-font-romeu.com

Les « Petits Montagnards » saison 2024-2025
Formation de debut Septembre a fin Juin

Septembre a Novembre

Décembre a Mars

Vacances Noél

(hors vacances scolaires) (hors vacances scolaires) et Fevrier Avril a Juin vacances d'ete
Mercredi Samedi Mercredi Samedi Dimanche A définir Mercredi Samedi A définir
Ninous 2 séances /
10h & 12h semaine
| | No&! : Alpi
Petite section / / (Ski alpin) / / Févrior :min / / /
(2021) Février 2 : Alpin
Lutins 3 séances /
. . semaine
Moyenne | 10R @ 12h 110 a 20| 4on 3420 | f0na12h [14hat6h| o ... | 10hat2h | 10na12n ,
Secctaion (dZOZO) agti\ljité_s) a(Cti\‘;'it('é'S) (Ski de fond) (Ski alpin) (Ski alpin) | Nouvel an : Fond | (Multi-activités) | (Multi-activités)
rande Février 1 : Alpi
Section (2019) ng\::g 2 Fopnlg
vionagnards | 10n 2 12h 140h & 12h| 015 1on  |ongo & 12n3p| 13080 [Tl A0hatah | L o
CP (2018) (Mu.lt',' bululir (Ski de fond) (Ski alpin) 16h30 N;;“;;Li”fiﬁg?nd ('V_' ”,'t',' (Multi-activités) /
CE1 (2017) | activités) | activites) (Skialpin) | Fevier2:Fona | activités)
Grds : : 10hai12h | 10h & 12h O vl
Montagnards 105‘\/'3”?_2*‘ 10(?\/'3”?_2“ (Skide fond) | (Skide Fond) 113(;?503 wainon | 10NA12h | 10ha12h | Stages d’été
85'21 ((22%165)) activités) e 13h30. a 1.5h30 13h3Q a 1.6h30 (SKi alpin) Nouvel an: AFlglinnd (Multi-activités) | (Multi-activités) | multi-activités
(Sk| alpm) (Skl Alpln) Février 2 : Fond (En supplément))

*Les horaires peuvent varier entre 9n30-11h30
et 10h-12h en fonction des activités

*Les horaires peuvent varier entre 9h30-11h30 et 10h-12h
en fonction des activités




Encadrants et cycles pédagogiques
des « Petits Montagnards » saison 2024-2025

Septembre a Novembre Décembre a Mars Avril & Juin Vacances
(hors vacances scolaires) (hors vacances scolaires + vacances scolaires) d’ete
Mercredi Samedi Mercredi Samedi Dimanche Mercredi Samed;
AeLE Louisa
Petite section / : : / /
(2021) (Ski alpin)
Lutins ' A '
AT & 1 Julien et Grég Julien, Maxence, Sarah, Gregory MG G EIEE
Moye?zn()ng‘)eCtion (Escalade, Gymnastique, Sports (Ski de fond classique) (Ski aloin) (Escalade, Gymnastique, /
Grande Section (2019) collectifs, Randonnée) . & Sports collectifs, Randonnée)
- . Chloé et Shawna Shawna
ontagnards Camille Louisa, Nadia, Clément, Sergio
Escalade, Gymnastique, Sports (Escalade, Gymnastique,
CP (2018 ( , : : L . , |P
CE1((2017)) collectifs, Randonnee, VTT, (Ski de fond classique) (Ski alpin) Sports collectifs, Randonnée, sg\r/agr;rge
patin a glace) VTT) début
_ Mai
Grds Al DG E Aristide et Tom : : Aristide et Tom (Enfant
Mont g Willy, Xavier, Tom de 2017
ontagnards (VTT, Escalade, Patin a glace, . . L 3 2014)
CE2 (2016) Roller. tir 2 10m. Soorts (Ski de fond classique, Bl 2lisi, Snemiead) (VTT, Escalade, Roller, tir a
CM1 (2015) !  OP skating, tir a 10m) Pin, 10m, Sports collectifs)

collectifs)




Adhésion aux « Petits Montagnards » saison 2024-2025

Formation de debut Septembre a fin Juin
(Tarifs pour un enfant déja licencié en 23/24)

Comité Comité Cotisation au | Location a I’annee | Total adhésion au Forfait
Licence FFS | Licence FFME Départemental Péagional Club des des skis alpin et club des sports ski alpin
g Sports nordique (matériel compris) ski nordique
Lutins
Moyenne
Grande Section
(2019)
Montagnards
Voir avec votre
CP (2018) 58€ =+ 56€ =+ 9€ 4+ 3€ 4 279€¢ 4+ 160€ == 565€ commune
CE1 (2017)
tagn 220 €
Montagnards
CE2 (gO‘I 0) + 389 € + (avec Snowboard — 735 €

CM1 (2015)

pour initiations)




Adhesion aux « Petits Montagnards » saison 2024-2025

Formation de debut Septembre a fin Juin
Tarifs pour un enfant primo-adhérent (non licencié en 23/24)

Comité Cotisation Leezillen € Forfait Location a
Licence Licence , Comité Veste Soft | I’année des |Total adhésion au . Veste Soft | |, ,
FFS FEME | PPN pegional | B4 SMO 1 shel | skisalpinet | clubdessports | S€@PIN | rgy,, o Tannce des
tal des Sports nordique ski nordique skis alpin
Ninous 65 € 70 €
: . A régl
petite. | 58€ 4 / 4 9€ 4 3€ J 180€ = 250 € en option, non |2 f
section (Sans la veste Soft C(I)’;ndpr::és:c,ioarlmr)]s 2 SINISIBI e
(2021) Shell ni le matériel) Romeu)
Lutins
Section (2020) 4 199€ 4 65€ } 140€ = 530€
Grande (Avec les skis et |la Vo
Section (2019) Soft Shell) Olr avec
votre
Montagnards commune
58 € 56 € O € 3 € 279 € 65 € 160 € 630 €
CP (2018 —
CE1 ((201 7)) + + + + + + (Avec les skis et la
Soft Shell)
Grds
Montagnards 290 €
389 € 65 € (avec Snowboard == 800 €
CE2 (201 6) pour initiations) (Avec les skis et la
CM1 (2015) Soft Shell)




Entraineurs et cycles pédagogiques
des CM2 (né en 2014) pour la saison 2024-2025

. FONT-ROMEU Septembre a Novembre Décembre & Mars Gs . Vacances
CLUB DES SPORTS , : : Avril a Juin sy
(hors vacances scolaires) (hors vacances scolaires + vacances scolaires) d’ete
Mercredi Samedi Mercredi Samedi Dimanche Mercredi Samedi \I;Le’r?gir:;
i Léa et Willy Léa, Myrtille, Grégoire Léa et Willy
Eiillet (Ski de fond classique et skating, Tir a
_ (VTT, Roller, Ski Roue, Tir a 10m, 10m) / (VTT, Roller, Ski Roue, Tira 10m,
Categorie U1 . : et e .
Dame année Patin a glace, Escalade, Tibou (Ski alpin loisir et initiations Patin a glace, Escalade,
Gymnastique, Trail Running) Snowboard) Gymnastique, Trail Running)
Alpin Camille Axel et Camille Camille
Catégorie U12 / Préparation L / Préparation
. . : (Ski alpin) :
1ere annee physique physique
Thomas L Thomas L. Thomas L Programme
Escalade Sl D En / Escalade en bloc, falaise ou / SSEElEelD En / deér:gvu?cyl\e/lzi
bloc, falaise ou salle ’ bloc, falaise ou
salle salle
Snowboard
Thomas M et : Thomas M et
Categorie U12 / Mika M b @ Lull e / / Mika
1ere année
Freestyle
Catégorie U12 / Clement /
1ere année
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FONT-ROMEU

A CLUB DES SPORTS

Programme des clubs Biathlon / Escalade / Alpin saison 2024-2025

Pour un enfant de 2014, en CM2 (U11 1ere année en nordique / U10 2eme année en alpin)

Septembre a Novembre

Decembre a Mars

Vacances

(hors vacances (hors vacances scolaires) Noél et Fevrier AW} AUl VEEEIEESD Cle
: : : : Mercredi : : : : : :
Mercredi Samedi | Mercredi matin s e Samedi Dimanche Mercredi Samedi  |Lundi au Vendredi
13h30 a
15h30
Biathlon 10h a 1.2h 10h a 1.2h 10h & 12h (S,kl alpin 10h & 12h (Ski 5 dermain journée/ 10h a 1.2h 10h a 1.2h
(Multi- (Multi- (Ski de fond) « decouverte, derond) / semaine (Multi- (Multi-
CM2 (2014) activites) activités) ski loisir sans activités) activités
objectif de
compétition »)
Alpin 10h a 12h 13h30 a 13h30 a oh 12h = et o/ 10h a 12h
/ (Préparation / 16h30 16h30 (SKi | qui Aloin it / (Préparation
CM2 (2014) Physique) (Ski Alpin) Alpin) b Physique)
Stages d’été
multi-activitéS
Escalade 45305 15h 13h30 & 15h 13h30 & 15h (En supplément)
(Escalade) / / (Escalade) / / / (Escalade) /
CM2 (2014)
2 Samedi / mois . .
U aeE e ‘o . Journée 9n30 3 jours de stage 2 Samedi / mois
+ Toussaint : Stage / 14h 4 17h s / parvacances | 4 Paques - Stage Surf
CM2 (2014) skateboard |
Freestyle 13h30 a 13h30 a 13h30 a P o/
/ 16h30 (Ski | 16h30 (Ski | 16h30 (Ski it /
CM2 (2014) Freestyle) Freestyle) Alpin)




Adheésion aux club Biathlon / Alpin / Escalade pour la saison 2024-2025

(pour un enfant en CM2 né en 2014 (U11 2eme année en nordique / U12 1ere année en alpin)

FONT-ROMEU " <ati
perue DESRSP“TS Licence Dé C;omltet I g Comité Régional de | Participation Petits Cotisation au club Total adhésion Club des Sports Location Forfait Alpin
FFS / FFME epar eST(?” al ae Ski Montagnards oy (hors matériel) Skis Alpin + Skis de fond + Snowboard | et Nordique
| I’encadrement)
: 300 €
Biathlor 58€ T 9€¢ I 3€ T + 220€ =  300¢ (Chea Skiset FR)
Alpin 118€ 4+ 9€¢ 4 3¢ -Il- + 500€ ==  730¢€
-*- 1er + 3eme trimestre 266 € (2 trimeStreS)
Escalade 50 € + / + / + a200€ ——— ou
3 trimest(r)eli a285¢€ 351 € (3 trimeStreS)
Voir avec
Snowboard 118€ 4 9€ 4 3¢ T 10 € T 520 € == 660 € votre
commune

Voir avec coachs

3e + s00e =  730¢€

+

Freestyle 1 18 € + 9 €

56 € (escalade)

-10 % sur Prix total a

et/ou
Multi licence | 8 € {athion T 9ge 3€ chaque == retrouver sur
118€ (snowboard, cotisation Pep’s Up

freestyle, alpin)




